
 

 

 

 

 

 

  
ГБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения 

Краснобаковского муниципального округа» 
 

 Уважаемые Краснобаковцы! 
По вопросам социального обслуживания населения, в части предоставления срочных социальных 

услуг (патронажа), социального обслуживания на дому, доставки продуктов питания и предметов первой 
необходимости (за счет личных средств граждан) лицам старше 60 лет, страдающим хроническими 
заболеваниями, можно обратиться на горячую линию по телефонам: 2-16-64, 89527894053. 
 В Международный День защиты детей, начали работать летние 
оздоровительные лагеря для детей из семей, оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации, финансируемые Министерством социальной политики. Смены 
продлятся почти до конца июня и будут рады видеть ребят в трёх школах района: 
Ветлужской средней школе, Шеманихинской средней школе и школе N1 р.п. 
Красные Баки.  

Также четверо ребят из Краснобаковского муниципального округа, в том 
числе дети участников специальной военной операции, отправились отдыхать в 

санаторно-курортное объединение "Дети плюс" СОЛКД 
"Романтика". От всей души желаем им хорошей погоды и замечательного отдыха! 

В рамках празднования Дня защиты детей на базе ГБУ «КЦСОН Краснобаковского 
муниципального округа» для детей с РАС и другими ментальными нарушениями прошёл 
творческо-художественный мастер-класс «Волшебство из гипса» по изготовлению и 
раскрашиванию гипсовых фигурок и мастер-класс по изготовлению мыла «Мыльная 
фантазия». В начале занятия было подробно рассказана и показана вся пошаговая работа. 
Самым приятным моментом мастер-класса было, конечно же, получение долгожданного 
результата. Все участники остались очень довольны, получив 
новые знания и навыки работы с гипсом и мылом, и закончили 

занятие в хорошем, позитивном настроении. 
Международный День защиты детей прошел в Нижнем Новгороде весело. В 

каждом районе были организованы развлекательные площадки, всюду чествовали 
маленьких нижегородцев и жителей области. Особенно интересно было тем, кто 
активно участвовал в областных конкурсах. Мальчики из коллектива "Поварятки" 
Краснобаковского детского дома сегодня были приглашены в качестве лауреатов II 
степени областного Фестиваля детства 2023 в номинации "Я-повар" для награждения 
и участия в развлекательном мероприятии. В качестве приза ребята получили 
подарочный сертификат в гипермаркет "Леонардо". Желаем мальчикам дальнейших 
успехов и радости от творчества!  

2 июня для жителей отделения «Специализированный жилой дома для граждан пожилого возраста и 
инвалидов» совместно с обслуживаемыми ОДП состоялся праздник, посвященный Дню святой Троицы 
«Зеленые святки». Праздник проводили сотрудники ДК «Маяк» совместно с культорганизатором Окуневой С.С. 
и инструктором по трудовой терапии Жарковой Т.И. В народном календаре это один из самых ответственных 
периодов земледельческого календаря, который падает на седьмую неделю после Пасхи. Неделя эта носит 

название «семиковой», «русальной», «зеленой». Она знаменовала прощание 
с весной и встречу с летом. Еще недавно этот праздник называли праздником 
русской березы. Дома и улицы, храмы украшались срезанными березовыми 
ветками, цветами. В местах, выбранных для праздника, собирается народ, в 
русских костюмах, гости, участники праздничной программы. Между ними 
ходят коробейники с лотками, продают свой зеленый товар и сладости. 
Праздник Троица – это праздник жизни и природы, участники мероприятия 
«Зеленые святки» приняли участие в веселых конкурсах, играх, забавах, 
обрядовых развлечениях, водили хороводы и танцевали, играли на 
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инструментах в оркестре. В заключении мероприятия все участники украсили березки лентами и венками и 
загадали желание. Праздник получился теплым, светлым, радостным!  

6 июня ежегодно отмечается день рождения основоположника современного русского языка А.С. 
Пушкина и День русского языка. Праздник был установлен в целях сохранения 
поддержки и дальнейшего развития русского языка как общенационального 
достояния народов РФ, средства международного общения и неотъемлемой части 
культурного и духовного наследия мировой цивилизации. Обслуживаемые дневного 
отделения в Пушкинский день вспомнили творчество поэта. Стихи Александра 
Сергеевича прозвучали в исполнении культорганизатора Дмитриевой О.Н. и наших 
обслуживаемых ОДП. Также обслуживаемые приняли активное участие в викторине 
по русскому языку «Знатоки русского языка». Задачей викторины было повторить 
знания русского языка. Наши обслуживаемые проявив смекалку, мышление и 
эрудицию справились на -отлично! 

В соответствии с письмом Главного управления МЧС России от 23.05.2023г. №ИП-165-723 с 29 мая по 3 
июня 2023 года объявлена Неделя комплексной безопасности. В период 
проведения Недели комплексной безопасности в Государственном бюджетном 
учреждении «Комплексный центр социального обслуживания населения 
Краснобаковского муниципального округа» были проведены: профилактические 
мероприятия по осуществлению контроля за соблюдением требований 
безопасности в организации; мероприятия, направленные на предупреждение 
гибели людей во время аварий, пожаров, несчастных случаев на воде, иных 
происшествий; практические отработки эвакуации людей из здания, действий при 
получении сигналов оповещения гражданской 

обороны, угрозе возникновения чрезвычайной ситуации. Целью Недели 
комплексной безопасности является привлечения повышенного внимания 
населения к вопросам обеспечения комплексной безопасности.  

Волонтерский отряд Краснобаковского детского дома "Лучики добра" 
посетил жителей Специализированного жилого дома для граждан пожилого 
возраста и инвалидов с акцией по благоустройству территории "Стало везде 
чисто и красиво". Работники и жители отделения "Спецжилдом" совместно с 
детьми с  удовольствием приняли активное участие в уборке мусора, в уходе за 
саженцами дубов и других растений(поливка, рыхление), подметали дорожки.  

9 июня  состоялось очередное заседание рабочей группы по 
сопровождению людей с расстройствами аутистического спектра и другими 
ментальными нарушениями. В рамках заседания обсуждались вопросы 
по создание условий для всестороннего развития людей с расстройствами 
аутистического спектра в целях обогащения  социального опыта и гармоничного 
включенияих  в коллектив сверстников. Кроме этого участники рабочей группы 
поделились новыми подходями  в работе с людьми с расстройствами 
аутистического спектра и другими ментальными нарушениями.  

«Мы – дети твои, Россия!» С таким девизом в 
рамках празднования Дня России в ГБУ «КЦСОН Краснобаковского 
муниципального округа» прошло мероприятие для детей, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации, и посещающих летний оздоровительный лагерь в МАОУ 
СОШ № 1 р.п. Красные Баки. Детей ждали совместные игры, спортивные и 
интеллектуальные соревнования и много положительных эмоций. Дорогие 
ребята, оставайтесь такими же жизнерадостными и непоседливыми! Весёлых и 
безопасных вам каникул!  

День России - важный государственный праздник Российской Федерации, 
отмечаемый ежегодно 12 июня. Сегодня День России все более приобретает 

патриотические черты и становится символом национального единения народа 
России и общей ответственности за настоящее и будущее страны. Это праздник 
свободы, гражданского мира и доброго согласия всех людей на основе закона и 
справедливости. В этот день во всех российских городах проходит множество 
торжественных и праздничных мероприятий, в которых принимают участие граждане 
всех возрастов. В отделении «Специализированный жилой дом для граждан 
пожилого возраста и инвалидов» состоялся информационный час «Три символа 
родной державы», где сотрудники отделения 

рассказали пожилым людям об истории, традициях праздника «День России» и 
основных символах нашей Страны. Звучали только любимые патриотические 
песни,12 июня - прекрасный день, чтобы вспомнить о своей любви к родной 
стране!  

Ежегодно наши серебряные волонтеры принимают участие в акции 
«Топотыжкам с любовью». Топотыжки — это малыши родившиеся  гораздо 
раньше  положенного срока, весом от 500 грамм. В рамках акции серебряные 
волонтеры связали для малышей шапочки, носочки, пинетки.  



В д. Козлово Краснобаковского муниципального округа на празднике День села 
состоялся Фестиваль каш. Заведующая отделения социально-бытового обслуживания на 
дому №7 и социальные работники приняли активное участие в приготовлении каш, а 
социальный работник Воробьева Ольга Михайловна заняла призовое второе место. 
Поздравляем! Ох, и вкусная была каша!  

В отделении социально-бытового обслуживания на дому №3 ведутся занятия с 
обслуживаемыми с ограниченными возможностями здоровья. 
Социальный работник Лапшанская Н.Л. обучает обслуживаемого 
Малова И.В. навыкам работы на компьютере, а также выполняются 
упражнения по развитию мелкой моторики. 

14.06.2023 г. Нижегородская региональная благотворительная организация «Забота» 
провела в загородном отеле «Волга» торжественную церемонию награждения участников 
Фестиваля опыта, мастерства и достижений представителей 
старшего поколения «Нужные люди - 2023» . На церемонии были 
подведены итоги и отмечены лауреаты фестиваля. Наш 
серебряный волонтер Кудряшова Ольга Викторовна, которая 

давно принимает активное участие в добровольческой спортивной деятельности, 
тоже не осталась без внимания, ей был вручен диплом и памятный подарок. Спасибо 
организаторам за такое замечательное мероприятие и за такую прекрасную 
возможность общения, поощрение идей и мастерства людей старшего поколения.  

20.06.2023 состоялся выезд "Мобильной бригады" в с. Чемашиха. К специалистам ГКУ НО "УСЗН 
Краснобаковского муниципального округа" совместно со специалистами ГБУ "КЦСОН 
Краснобаковского муниципального округа" за оформлением пособий и льгот, за 
консультированием по социальным вопросам обратилось 15 человек. На выезде работал 
парикмахер.  

Семья Чашиных из р.п. Красные Баки стала ещё крепче, 
ещё счастливее, у них появился третий сын, который, подрастая, 
непременно станет их гордостью, опорой и защитником. В 
торжественной обстановке, в присутствии бабушек, дедушки, 
представителя районной газеты "Вперёд" и заведующей 
отделением семьи и детей ГБУ "КЦСОН Краснобаковского 

муниципального округа" Махневой Л.А прошла регистрация нового гражданина 
России. Желаем малышу радости знакомства с миром, веселья и здоровья.  

20 июня 2023 г. Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав при Правительстве 
Нижегородской области совместно с Уполномоченным по правам ребёнка Нижегородской 
области в г.о. Семёновский проводился семинар-совещание по вопросу совершенствования 
межведомственного взаимодействия по профилактике асоциального поведения 
несовершеннолетних и профилактике семейного благополучия. В мероприятии приняли 
участие представители субъектов системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних муниципальных образований севера Нижегородской 
области. Краснобаковский муниципальный округ представляли заведующая отделением 
семьи и детей ГБУ "КЦСОН Краснобаковского муниципального округа" Махнева Л. А. и 
главный специалист по опеке и попечительству Управления образования Краснобаковского 
муниципального округа Цветкова М.М. Встреча была информативной и продуктивной, 
нацеленной на сохранение семейного благополучия.  

С целью продления активного долголетия граждан пожилого возраста специалистами Комплексного 
центра социального обслуживания населения проведен спортивный праздник «Спорту возраст не помеха» 
среди граждан пожилого возраста, проживающих в отделении «Специализированный жилой дом для граждан 
пожилого возраста и инвалидов» и обслуживаемых Отделения дневного прибывания. Он прошел на базе 
физкультурно-оздоровительного комплекса «Богатырь», где пожилые люди собрались, чтобы поиграть и 
получить положительные эмоции. На старт вышли 2 команды: «Смелые» и «Умелые». Не важен был ни возраст 
соревнующихся, ни физическая подготовка. Ключевое условие участия — быть приверженцем здорового образа 
жизни. А уж, с какими результатами команды придут к финишу – зависело только от их сплоченности и 
организованности. Когда команды приступили к соревнованиям, началось самое 
интересное и захватывающее. Волнение и неуверенность, которые 
присутствовали в командах в начале соревнований куда-то пропали благодаря 
поддержке друзей. Участники старались изо всех сил прийти к финишу первыми, 
они показали свою ловкость, точность, силу, быстроту, сообразительность, 
сплоченность и организованность. 
Пожилые люди почувствовали себя большой, единой, дружной семьей! Приятно 
было видеть счастливых людей с радостными улыбками на лицах! Проведение 
совместных спортивных праздников является одним из стимулов для 
поддержания здорового образа жизни. Целью мероприятия стало повышение 
физического тонуса, бодрости духа и позитивного настроения. В завершении спортивного праздника была 
танцевальная программа, что еще больше подняло настроение участников мероприятия.  

22 июня 2023 года в Москве в дистанционном формате состоялся финал XIII Всероссийского чемпионата 
по компьютерному многоборью среди пенсионеров. Соревнования были организованы Общероссийской 



общественной организацией Союзом пенсионеров России и Московским государственным гуманитарно-
экономическим университетом при поддержке Совета Федерации Федерального Собрания РФ, Министерства 
труда и социальной защиты РФ, Социального Фонда России. 
Одним из представителей Нижегородской области на данном конкурсе являлся житель Краснобаковского 
муниципального округа Прокошев Владимир Викторович, который занял призовое III место в Региональном 
чемпионате по компьютерному многоборью среди пенсионеров Нижегородской 
области. 
Всероссийский чемпионат включал в себя три этапа: 
1) Работа на смартфоне; 
2) Работа в поисковой системе Яндекс; 
3) Финансовая грамотность в цифровой среде. 
Владимир Викторович отметил, что задания были очень интересными и 
разнообразными и разносторонними. 
Огромное спасибо Владимиру Викторовичу за участие! Желаем благополучия и 
дальнейших успехов!  

25 июня коллектив ГБУ «КЦСОН Краснобаковского муниципального округа» приняли участие в 
мероприятии, посвященном Дню молодежи, которое состоялось на открытой площадке ГАУ НО "ФОК" в р.п. 

Красные Баки Нижегородской области. В этот день каждый из нас, 
вне зависимости от возраста, ощущает свою причастность ко 
времени мечтаний и надежд, стремления действовать и удивлять 
мир смелыми идеями и достижениями. В рамках празднования 
Дня молодежи сотрудники центра участвовали в конкурсной 
программе «Живи танцем». Основными задачами конкурса 
является повышение активной жизненной позиции, здорового 
образа жизни, патриотических чувств молодежи 
Краснобаковского муниципального округа и раскрытие 
творческого потенциала молодежных коллективов учреждений и 
организаций Краснобаковского муниципального округа. За 
участие в конкурсной программе «Живи танцем» наши участники 
награждены дипломом и сертификатом в номинации: «Приз 

зрительских симпатий». Приятным моментом стало награждение самых активных сотрудников Учреждения. 
Пенсионеры ведут активный образ жизни. Они стараются путешествовать, посещают театры и выставки. 

Занятия спортом также входят в круг интересов людей старшего возраста. Небольшие физические нагрузки 
помогают оставаться в тонусе и чувствовать вкус к жизни. Один из лучших видов физической активности для 
пенсионеров — скандинавская ходьба. Это посильный каждому вид спорта, которым можно заниматься в любом 
месте. Для северной ходьбы одинаково удобны и небольшие дорожки в лесопарковой зоне, и обычные улицы. 
Этим видом оздоровительной физической культуры можно заниматься индивидуально или в составе группы.В 
отделении «Специализированный жилой дом для граждан пожилого возраста и 
инвалидов» продолжает свою работу клуб по скандинавской ходьбе «РИТМ». 
Чаще скандинавская ходьба для пенсионеров - это интересное и полезное 
занятие, но иногда она становится необходимой для человека, которому ею 
порекомендовали заняться врачи. Такие тренировки рекомендуются людям, 
испытывающим проблемы с лишним весом. С возрастом метаболические 
процессы замедляются и ожирение не редко становится спутником старения. 
При остеопорозе, и если были травмы костей или суставов, скандинавская 
ходьба помогает улучшить состояние здоровья. Занятия полезны при сахарном 

диабете. Польза будет и при остеохондрозе в 
любом отделе позвоночника или в случае нарушения сна, при бронхиальной 
астме, болезни Паркинсона, гипертонии и других заболеваниях.  

Жители отделения «Специализированный жилой дом для граждан 
пожилого возраста и инвалидов» и обслуживаемые отделения дневного 
прибывания ГБУ «КЦСОН Краснобаковского муниципального округа» приняли 
участие в мероприятии «Киберграмотное лето», организованном группой 
специалистов Волго-Вятского ГУ Банка России, где участники мероприятия 
повысили свою финансовую грамотность.  

Подведены итоги регионального этапа Всероссийского конкурса профессионального мастерства в 
сфере социального обслуживания 2023 года. По итогам голосования экспертной комиссии призерами 
регионального этапа в номинации «Лучшая практика поддержки семей, воспитывающих детей с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью» стал ГБУ «КЦСОН Краснобаковского муниципального округа», 
который занял 3 место с практикой семейный клуб "Пространство доверия". Практика «Семейный клуб 
«Пространство доверия» направлена на психологическую и консультационную поддержку родителей, на 
адаптацию к жизни с ребенком с РАС, на обучение взаимодействию членов семьи с ребенком и между собой, 
на социальную перестройку контактов и расширение личных связей. Практика рассчитана на семьи, 
воспитывающих детей с РАС. В рамках работы семейного клуба проводятся развивающие занятия и культурно-
развлекательные мероприятия для детей РАС и родителей: коммуникативные игры, занятия в микро-группах по 
творческим направлениям (рисование, аппликация, обучение эмоциям), игровая физкультура. 



28 июня специалисты ГБУ «КЦСОН Краснобаковского муниципального округа» вновь проводили 
мероприятия в Центре «Долголетие по-нижегородски» в парке Швейцария г.Нижний Новгорода. 
Для наших посетителей были  подготовлены: 
-  разминка и  утренняя прогулка скандинавской ходьбой, проведенная 
инструктором ЛФК; 
- лекция — беседа с психологом « МЫ все вампирим по немногу»;в ходе 
которой гости узнали, кто такие энергетические вампиры и  как от них 
защититься;   
- развлекательное мероприятие «Рожденные в СССР», на котором 
отдыхающие вспоминали знаменитые песни из старых фильмов , вокально 
инструментальные ансамбли прошлых лет, кулинарные рецепты того времени, 
пели  частушки   и в конце устроили дискотеку с танцами и музыкой советских 
времен; 
  — заключительным этом прошел мастер-класс «Волшебство бумажных лент», где отдыхающие изготовили 
вместе с сотрудниками красивые, яркие, летние картины в технике квиллинг.  
 Много веселья, позитива и удовольствия получили все кто пришел на эту встречу и надеемся в следующий раз 
еще больше человек захочет провести время приятно и с пользой, а мы с радостью в этом поможем!  

 


